
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発達障害者支援法では、「発達障害」を「自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎性

発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害その他これに類する脳機能障害であってその

症状が通常低年齢において発現するもの」と定義されています。 

これらの障害ごとの特徴（とくちょう）がそれぞれ少しずつ重なって現れることもあり、ふたつ

以上の診断を併せ持つ場合もあります。また、同じ診断名でも、年齢や環境によって状態像

が変化することも珍しくありません。 

 

 

 

 

 

 

 

「発達障害」とは… 

 

 

広げよう！支援の輪 
さぬき市で暮らしている発達障害の方とご家族の 

「育ち」 「学び」 「暮らし」を支える社会資源のご案内 

 

さぬき市発達障害等支援連携会議 

大事なことは、「診断」や「障害」にとらわれずに「その人」としっか

り向き合って、その人がどんなことに取り組み、どんな生き方をし

ていて、どんな魅力があるのかを知ろうとすることです。 

ひとりひとりに対する正しい理解とふさわしい配慮があれば、誰も

が自分らしく、誇りをもって共に生きていけるのです。 

小中学生・高校生の保護者の方に 

（発達障害情報・支援センターホームページより抜粋） 



 

 

保
健
・
医
療 

福
祉
・
労
働 

教
育 

乳幼児期 学齢期 成人期 
（18歳以上） 

放課後児童クラブ 

幼稚園 

小学校 
 

特別支援学級 

 

通級指導教室 

 

中学校 

 

 

高等学校 大学・専門学校 

特別支援学校（香川東部支援学校等） 

さぬき市の発達障害者（児）にかかる支援機関 
ライフステージ

で見る 

そ
の
他 

少年育成センター 適応指導教室ＦＩＮＥ 

臨床心理士によるカウンセリング 

訪問・電話・来所相談（保健師による継続支援） さぬき市役所 国保・健康課 

健診（1歳 6か月児・3歳児）・健診後の相談 

子ども相談・ことばの相談・発達支援教室 

医療機関（診断・治療・療育）小児科・精神科 

香川県発達障害者支援センターアルプスかがわ 

さぬき市役所 子育て支援課 家庭児童相談室 

障害児福祉サービス（児童発達支援・放課後等デイサービス等） 

障害者相談支援事業所（支援センターのぞみ等） 

障害者福祉サービス（日中活動支援等） 

保育所（園） 

ハローワーク・障害者職業センター 

障害者就業・生活支援センター共生 

学びと育ちの相談センター（香川県立香川東部支援学校） 各種相談・学校見学等 

さぬき市手をつなぐ育成会 

さぬき市発達障害等支援連携会議 

発達障害相談支援事業 ほっとすてっぷ 専門臨床心理士による個別相談・療育 

                                             学校（小・中・高）、幼稚園、保育所（園）、認定こども園などとの連携 

 

さぬき市役所子育て支援課 幼保こども園課 

さぬき市教育委員会事務局 
 学校教育課 

さぬき市役所 障害福祉課 

仕事のことを
相談したい 

どこに相談し
たらよいか 
わからない 子どもの行動

や性格が心配 

福祉サービス
を利用したい 

小・中学校生活の
こと、学習のこと
を相談したい 

同じ悩みを経験した
人に話を聞きたい 

子どもにどう接
したらよいか… 

診断や治療について 

お誕生 小学校入学 中学校卒業 進学・就職 保育所・幼稚園入園 社会人に 

早期支援コーディネーター 
巡回訪問 

（保育所・幼稚園・認定こども園・小

学校（1年生）への巡回訪問 

保護者の教育相談など） 

 

子どもの発達
が気になる 

香川県教育委員会 巡回相談・連携訪問 公立保育所・幼稚園・小・中学校 

 

認定こども園 

保育所（園）・幼稚
園・認定こども園の
ことを相談したい 

特別支援

学級 

 

香川県東讃保健福祉事務所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発達障害相談支援事業 ほっとすてっぷ 

お子様の気になる行動や性格などに心配をお持ちの方や

保護者を対象に、専門スタッフ（臨床心理士）による個

別相談・療育を行います。（要予約） 

お子様の苦手なことや得意なことを理解し、お子様に合

った関わり方や環境調整について保護者や周囲の支援者

と一緒に考えていきます。 

また、在籍されている学校に専門スタッフが訪問して、

集団の場での行動観察を通じて、お子様の特性やその対

応について支援者と一緒に考える機関支援も実施してい

ます。 

 

【問】さぬき市 障害福祉課  0879-26-9903 

国保・健康課  0879-26-9908 

子育て支援課  0879-26-9905 

教育委員会事務局学校教育課 0879-26-9972 

 

 

小・中学校生活や学習についての相談は、まずは学級担

任が窓口になりますが、特別支援教育コーディネータ

ー、校長、教頭、養護教諭などにも相談ができます。 

 
特別支援教育コーディネーター 
各学校の特別支援教育の推進役であり、保護者からの相

談窓口になったり、医療・福祉などの関係機関との調整

を行ったりします。 

 

特別支援学級 
障害があるために、通常の学級における指導では、十分

に指導の効果を上げることが困難な、比較的障害の程度

が軽い児童生徒のために、小・中学校に特別支援学級を

設置しています。 

 

通級指導教室 
ほとんどの授業を通常の学級で受けながら、週に数時

間、人間関係づくりやコミュニケーションの能力を高め

るための指導などを受ける教室です。市内全ての小学校

（７校）にて、通級による指導を実施しています。 

 
教育相談 
スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー等

が各校を巡回して相談をお受けしています。 

 

【問】さぬき市教育委員会事務局学校教育課 

    0879-26-9972 

 
高等学校においても、学級担任をはじめ教育相談担当、

特別支援教育コーディネーター（公立）などによる支援

体制があります。また、スクールカウンセラー、スクー

ルソーシャルワーカーが各校を巡回して相談をお受けし

ています。 

 

医療機関（小児科等） 
医学的診断や治療を受けることができます。 
（香川県のホームページ『発達障害医療機関リスト』をご

参照ください。） 

 

学校など集団の場面の中で、年齢相応の発達から見ると、

すごく得意な分野がある一方で、極端に苦手な分野がある

など、気になる子を見かけることがあります。もしかした

ら気になる子の行動には何か理由があるのかもしれませ

ん。対応の工夫や環境調整で、問題と思われていた行動が

軽減することがあります。 

相談窓口（さぬき市） 

 

診断や治療について 

小・中学校等について 

学びと育ちの相談センター 
（香川県立香川東部支援学校） 
【対象となる方】お子さまの発達が何となく気に
なると感じている方 
【支援内容】 
＊教育相談：発達や学習、生活面への指導支援に
関する相談 

＊オープンキャンパス（6 月、9 月） 
＊公開学習会（夏季休業中）：子どもの発達や障害
に関することについての研修会 

＊就学前定期的相談・指導事業「わくわく教室」：
就学前のお子様が対象です。お子様は集団遊
び、保護者の方は学習会や座談会に参加できま
す。 

＊体験入学（小・中学部：随時、高等部：9 月） 
 

【問】香川県立香川東部支援学校  

0879-52-2581 

    

 

特別支援教育について 

放課後等デイサービス 
学校通学中の児童・生徒が、放課後や長期休業中に日常

生活における基本的な動作の指導、集団生活への適応訓

練を受けることができます。 

 

相談支援事業所 
障害のある方からの相談に応じ、必要な情報の提供及び

助言、その他の福祉サービスの利用支援等を行います。 

 

【問】さぬき市 障害福祉課  0879-26-9903 
 

 

 

障害児福祉サービスについて 

香川県発達障害者支援センター「アルプスかがわ」 

【対象となる方】発達障害に関することでお悩みのご本人や
ご家族、関係者（支援者・雇用主） 

【支援内容】 

発達障害に関わる相談（面接や電話での相談、情報提供な

ど）を行います。対応方法や進路選択（進学・就業）などに

ついて一緒に考えます。また、関係機関・事業所やその職

員、雇用主の方への支援も行っています。 

 

【問】香川県発達障害者支援センター「アルプスかがわ」 

087-866-6001 
     
 

相談窓口（香川県全域） 

学齢期 

ありがとう！

助かったよ。 

香川県 発達障害医療機関 検索 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぬき市発達障害等支援連携会議  事務局 

【連絡先】 

さぬき市健康福祉部   障害福祉課   0879-26-9903 

子育て支援課   0879-26-9905 

幼保こども園課   0879-26-9906 

国保・健康課   0879-26-9908 

さぬき市教育委員会事務局学校教育課 0879-26-9972 

 
2019年 5月発行   
2023年 10月編集 

 機関名 住所 連絡先電話番号 

保
健
・医
療 

香川県東讃保健福祉事務所 

保健対策課 

〒769－2401 
さぬき市津田町津田 930－2 

0879-29-8263 

さぬき市民病院  〒769－2393 
さぬき市寒川町石田東甲 387 
-1 

0879-43-2521 

福
祉 

香川県発達障害者支援センター 
 『アルプスかがわ』 

〒761－8057 
高松市田村町 1114 
かがわ総合リハビリテーション 
センター内 

087-866-6001 

 

生活支援センターのぞみ 〒769－2303 
さぬき市長尾名 104-4 

0879-52-1351 

白鳥園綜合療育センター 
相談支援センター白鳥 

児童発達支援センターあすなろ 

〒769－2702 
東かがわ市松原 1387 

0879-24-0848 

さぬき市社会福祉協議会 〒769－2395 
さぬき市寒川町石田東甲 935
－1 

0879-26-9940 

さぬき市民生委員児童委員協議会連合会 
事務局 

〒769－2395 
さぬき市寒川町石田東甲 935
－1 

0879-26-9902 

香川県子ども女性相談センター 〒760－0004 
高松市西宝町 2丁目 6－32 

087-862-8861 

香川県障害福祉相談所 〒761－8057 
高松市田村町 1114 

087-867-2696 

就
労 

ハローワークさぬき 
（さぬき公共職業安定所） 

〒761－2301 
さぬき市長尾東 889－1 

0879-52‐2595 

障害者就業・生活支援センター共生 〒769－2702 
東かがわ市松原 1331-5 
白鳥ホーム内 

0879-24-3701 

香川障害者職業センター 〒760-0055 
高松市観光通 2丁目 5-20 

087-861-6868 

教
育 

香川県立香川東部支援学校 

（学びと育ちの相談センター） 

〒760－2302 
さぬき市長尾西 475 

0879-52-2581 

さぬき市少年育成センター 〒769－2397 
さぬき市寒川町石田東甲 425 

0879-26-9976 

 

関係機関の連絡先 


